Sportabzeichen — Dein Olympia

Ausdauer — Kraft — Schnelligkeit - Koordination
also die vier motorischen Grundfihigkeiten sind gefragt

Der VfL 09 Jiinkerath veranstaltet in Zusammenarbeit mit der Graf Salentin
Schule fiir Einsteiger und Wiederholer wie in den Vorjahren einen

Tag des Deutschen Sportabzeichens

Samstag, 13. Juni 2015
von 15 bis 18 Uhr in der

Fair Yo Play

—
Obere

iKyll

Training und Abnahme von Leistungspriiffungen werden angeboten. Also
einfach in Sportkleidung hinkommen und die Chance zur sportlichen
Betitigung unter fachkundiger Anleitung nutzen ! Offen fiirr Jedermann.
Kinder konnen ab 6 Jahren mitmachen.

Sport Macht Spal?

Hinweis: Sportabzeichentraining (vereinsoffen) findet jeden Mittwoch ab 18.30 Uhr in der
Fair Play Arena statt



